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SESCHICHTE  eaiiae s

FuBball ist der weltweit populérste Sport mit

den meisten Spielern und Zuschauern. Jiingsten
Statistiken zufolge spielen mehr als eine Milliarde
Menschen FuBball, es gibt mehr als finf Milliarden
potenzielle Zuschauer und es wird in fast jedem
Land auf der ganzen Welt FuBball gespielt. FuBball
begeistert Kinder und Erwachsene, Manner und
Frauen gleichermaf3en - sowohl drinnen als auch
drauBen. Kein Wunder, schlieBlich gibt es den
Sport schon seit mehr als 2.000 Jahren!

» Schon im dritten Jahrhundert v. Chr. wurde in China Cuju
gespielt — dieser Sport, bei dem die Spieler einen mit Federn
und Haaren gefillten Ball zwischen zwei Bambusstécke

schieBen mussten, kam unserem modernen Verstédndnis WO W'RD 4ESP,ELT7

vom FuBball schon recht nah.

Ublicherweise wird FuBball mit
elf Spielern pro Mannschaft auf

l Rasenpldtzen im Freien gespielt.

» Etwa 500 Jahre spéter wurde in Japan Kemari gespielt: Ziel
war es, den Ball nur mit den FiiBen so lange wie méglich in der
Luft zu halten.

FuBball wird quasi Uberall
gespielt, in den Tdlern des
Himalaja genauso wie in

Abhdngig vom Klima und o6rtlichen
Traditionen gibt es aber in jedem

» Im alten Griechenland wurde Episkyros — die Romer nannten den Wisten Afrikas. Al- Land verschiedene Spielarten.

es Harpastum - gespielt: Hier ging es darum, den Ball (iber eine lerdings spielen in einigen Eine duBerst beliebte Variante ist

Linie auf der Seite des gegnerischen Teams zu beférdern. Léndern besonders viele Futsal, bei dem fiinf Spieler pro So wie bei anderen Sportarten gibt es auch im Leis-
» Seit dem Mittelalter - und tatsachlich auch noch heutzutage - Menschen FuBball. Wo? In Mannschaft in einer Sporthalle tungsfuBball mehrere Gremien. Die wichtigsten lau-

gegeneinander spielen. In
heiBeren Léndern spielen funf
Spieler pro Mannschaft haufig
barfuB3 StrandfuBball.

wird florentinischer FuBball mit fast denselben Regeln gespielt. den USA, in China, Brasili-

» Der moderne FuBball wurde in der Mitte des 19. Jahrhunderts en, Russland ... Und dann

. gibt es noch die traditio-
an englischen Internaten erfunden. nellen FuBballnationen,

in denen die wichtigsten

'ﬁ \y / % Ligen ausgetragen wer-
\& l-) ; A ~_  denund die meisten Spit-
f\% === 1/7":? (_ J{ - o _#| .«/1]7.:'
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' ten: die in der Schweiz ansdssige FIFA, die den FuB3ball
. weltweit leitet und die Weltmeisterschaft veranstaltet;

die UEFA, die den europdischen FuB3ball leitet und die
Champions League ausrichtet; und letztlich das IFAB,
das die FuBballregeln erarbeitet und durchsetzt.

zenvereine zu Hause sind:

Brasilien, Argentinien, Uru-

> guay, England, Frankreich,
- Italien, Spanien, Deutsch-
land ...

Unter all den FuBballliebhabern gibt es viele,
die den Sport nicht nur selbst ausiiben, son-
dern ihn auch gerne im Stadion oder vor dem
Fernseher mitverfolgen.

Viele von ihnen unterstiitzen einen bestimm-
ten Verein und heiBen ,,Fans“: Sie tragen das
Trikot ihres Lieblingsspielers, singen Ver-
einslieder und schwenken Fahnen mit den
Vereinsfarben ... Menschen, die damit zu
weit gehen und ihrem Team ihr ganzes Leben
widmen, nennt man ,Ultras“. Leute, die sich
schlecht verhalten oder gar gegeniiber an-

i deren Fans gewalttatig werden, anstatt das
== Spiel anzuschauen, nennt man ,Hooligans*

WER SPIELT? o

Mdnner und Frauen, Kinder und Erwachsene, Menschen mit und ohne Al T, N = 2 S
Behinderungen: FuBball wird von Menschen in allen Altersklassen B ¥ ;{w
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gespielt, weshalb es quasi unendlich viele Spiele und Veranstaltungen . \a 2 @ W‘l M
‘l".' I.'

gibt. Der HerrenfuBball weckt noch immer das meiste sportliche und
wirtschaftliche Interesse; lGber die letzten Jahre wird jedoch sowohl dem
JuniorenfuBBball als auch dem FrauenfuBball mehr Beachtung geschenkt,
besonders in englischsprachigen Landern sowie in Zentral- und
Nordeuropa und in Nordamerika.




FUSSBALL

Der Ball ist wohl der einzige Gegen-
stand, der wirklich unerldasslich ist!
Normalerweise hat er einen Umfang
zwischen 68 und 70 cm, besteht aus
Leder oder Kunststoff und wiegt zwi-
schen 410 und 450 g.

FUSSBALLS(HuHE <

Frither wurden FuBballschuhe aus Leder
gemacht, wahrend sie heutzutage aus
weichem und gleichermaBen strapazier-
fahigem Kunststoff gemacht werden.
Unter der Schuhsohle befinden sich die
Stollen, die aus verschiedensten Materi- \ fle
alien bestehen und je nach Zweck un-
terschiedlich angeordnet sind; wenn es
zwischen acht und I3 Stollen aus Plastik
sind, ist der Schuh fiir harten Untergrund
gedacht; wenn es zwischen sechs und
acht Stollen aus Metall sind, sind sie fur
weichen Untergrund gedacht. Stollen
diirfen nie langer als 2 cm sein.
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ToRWARTHANDS(HVHE

Torwarte tragen normalerweise

Handschuhe, die nicht nur die Hande
vor harten Schiissen schiitzen sollen,
sondern auch dabei helfen, den Ball
festzuhalten.

S(HIENBEINS(HONEK‘

Schienbeinschoner sollen die Unter-
schenkel gegen Tritte schiitzen ... Sie
bestehen aus verschiedenen Materia-

len, darunter Schaumstoff, Polyure- KAP“?ANSB, NDE Y

than und andere Plastiksorten. . .
Jede Mannschaft hat einen Kapit
der mit dem Schiedsrichter sprechen

darf. Die Kapiténe kénnen anhand
ihrer Armbinde erkannt werden.




.A TORWART +-cvveevemenroncnrannn

Der Torwart darf als einziger Spieler den Ball
mit den Handen beriihren - aber nur im Straf-
raum. Seine Aufgabe ist, den Ball nicht ins Tor
zu lassen.

VERTEIDIGER e vceveecerceremcamccaniicnnes

Ihre Hauptaufgabe ist, gegnerische Spieler davon abzuhalten, aufs
Tor zu schieBen. Im modernen FuBball unterstutzen sie aber auch
die eigenen Mittelfeldspieler und Angreifer dabei, Tore zu schie-
Ben. Ublicherweise wird den Verteidigern eine Seite zugeteilt, es
gibt also Rechtsverteidiger, Linksverteidiger und Innenverteidiger
(friiher Stopper und Ausputzer genannt).

MITTELFELDSPIELER - cvcvveevememennennnn

Dies sind die Allrounder auf dem Platz: Mittelfeldspieler miis-
sen verteidigen und angreifen, viel laufen und das Spiel auf-
bauen, also den Ball von hinten nach vorn spielen und sicher
zu den Stirmern passen. Sie sind also halb Ballkiinstler, halb
Kéampfer. Auch Mittelfeldspielern wird eine Seite zugeteilt:
Friher gab es aber einen Spielmacher (verantwortlich fur das
Spieltempo), einen Laufer (der am hdufigsten verteidigt und
rennt) und einen Innenstiirmer (liber den die meisten Angriffe
laufen).

Sie schieBBen die Tore! Heutzutage helfen sie ihrem Team aber auch beim
Verteidigen. Sie agieren entweder als Mittelstiirmer (das sind echte Tor-
jager) sowie als Fliigelstiirmer, die versuchen, sich durch die gegnerische
Verteidigung zu dribbeln und so Tore zu schieBen.




